REGULAMENTO TRIATHLON PAI SEM DO

DO CRONOGRAMA E VALORES DA PROVA

A PROVA: tera duragdo maxima de 4h, ndo havera tempo limite para término de qualquer uma

das trés modalidades.

Cronograma da Prova

Evento

Local

Data/Hora

Briefing

Pendente (a divulgar)

Pendente (a divulgar)

Entrega dos kits

Zezé Assessoria
Esportiva

25/10 —18h as 21h
26/10 - 9h as 12h

Entrega da bicicleta/conferéncia
de equipamento

late Clube/Area de
Transigao

26/10 — 16h as 18h

Ultimo acesso a area de

late Clube/Area de

27/10 — 5h as 5:45h

transicao Transigao
Orla 1 de Petrolina, Rio
Largada Sao Francisco; Proximo a 27/10 — 06:00

cervejaria Haus

Premiacao

late cube

Logo apos o término da prova




VALORES DA INSCRIGAO:

Prova Individual 1° Lote 150 R$ 250,00 2° lote 100 R$ 320,00
Prova de Revezamento | 1° Lote 15 R$ 500,00 2° Lote 15 R$ 550,00

DAS FAIXAS ETARIAS DA PROVA

A partir da data de nascimento, todos os atletas serao distribuidos nas seguintes categorias:

Periodo de Nascimento Categoria
Nascidos entre 2000 — 2008 F16/24 ou M16/24
Nascidos entre 1995 — 1999 F25/29 ou M25/29
Nascidos entre 1990 — 1994 F30/34 ou M30/34
Nascidos entre 1985 — 1989 F35/39 ou M35/39
Nascidos entre 1980 — 1984 F40/44 ou M40/44
Nascidos entre 1975 — 1979 F45/49 ou M45/49
Nascidos entre 1970 — 1974 F50/54 ou M50/54
Nascidos entre 1965 — 1969 F55/59 ou M55/59

Nascidos 1964 ou antes F60 mais ou M60 mais

DOS TERMOS GERAIS

RESPONSABILIDADES: Ao participar do evento, o atleta assume a responsabilidade por seus
dados fornecidos e aceita totalmente o regulamento da prova participando por livre e
espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude, assumindo as despesas de



transporte, hospedagem, alimentagdo, seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacdo antes, durante e depois da prova. Todos os atletas
participantes devem estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para realizagéo da prova, pois
a organizacdo ndo se responsabilizara pela saude dos mesmos. E de responsabilidade do
participante estar bem-preparado para a prova, isto é, gozar de boa saude geral, bem como ter
um nivel aceitavel de preparacdo. A inscrigdo na prova nao assegura nem cobre esta
responsabilidade. A Organizacdo recomenda a todos os participantes realizar um controle
médico prévio a corrida para assegurar-se que esta apto para o esforco. E obrigatério o

preenchimento e entrega do Termo de Responsabilidade assinados no ato da retirada de kit.

INSCRIGOES: Ao se inscrever no evento o atleta o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo
havendo possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro atleta. A inscricdo no evento
sera feita por meio do site oficial do evento; esta, somente sera valida com o pagamento
QUITADO. Caso o pagamento nao seja efetuado dentro do prazo de vencimento, a inscrigao
sera cancelada. A inscrigdo sem o pagamento ndo garante vaga no evento. Pagamento com

boleto vencido ou inscrigcdo cancelada, nao sera considerado como participante do evento.

DESISTENCIA E REEMBOLSO DO VALOR DA INSCRIGAO: De acordo com o cédigo de
defesa do consumidor, o atleta tem o prazo de 7 (sete) dias corridos apds a data de compra
para solicitar o cancelamento e estorno do valor inscricdo. O valor da inscricdo nao sera
devolvido depois dessa data. A solicitagcao deve ser feita por um dos canais de atendimento da
organizagao, via email para atendimento solla8@hotmail.com. As informagdes de contato serdo

amplamente divulgadas no site oficial do evento.

TRANSFERENCIA DE INSCRIGAO: A inscrigdo é pessoal e intransferivel. A transferéncia da
inscrigdo para outro atleta, sem autorizagdo da Organizagéao, é crime, inscrito no Codigo Penal
; Artigo 256.° - Falsificacdo de documento Quem, com intencdo de causar prejuizo a outra
pessoa ou ao Estado, ou de obter para si ou para outra pessoa beneficio ilegitimo:a) Fabricar
documento falso, falsificar ou alterar documento, ou abusar da assinatura de outra pessoa para
elaborar documento falso; b) Fizer constar falsamente de documento facto juridicamente

relevante; c) Usar documento a que se referem as alineas anteriores, fabricado ou falsificado



por outra pessoa; sera passivel de punicdo com pena de prisdo até 3 anos ou com pena de
multa. CP - Decreto Lei n°® 2.848 de 07 de dezembro de 1940 Art. 299 — Falsidade Ideologica
Omitir, em documento publico ou particular, declaragdo que dele devia constar, ou nele inserir
ou fazer inserir declaragao falsa ou diversa da que devia ser escrita, com o fim de prejudicar
direito, criar obrigag&o ou alterar a verdade sobre fato juridicamente relevante: Pena - recluséo,
de um a cinco anos, e multa, se o documento € publico, e reclusdo de um a trés anos, e multa,
se o0 documento é particular. No caso que se detecte que foi usada por outro corredor, este sera
desclassificado e o participante inscrito originalmente ndo podera se inscrever para outra prova

realizada pela MKS Esportes. no futuro.

KIT DE PARTICIPAGAO: Ao se inscrever no evento e pagar a taxa de inscricdo, o atleta, esta
ativando sua participagdo e acesso ao mesmo e uso da infraestrutura de apoio. O kit de
participacdo de evento, vinculando a taxa de inscricido € composto de: - numero de peito
(participacéo) de uso obrigatério na etapa da corrida - numeros de bicicleta (adesivo) de uso
obrigatério na bicicleta - numero de capacete (adesivo) de uso obrigatério na FRENTE do
capacete - Touca de uso obrigatério na etapa da natacdo - Camiseta promocional e/ou
comemorativa. A entrega dos kits sera feita no dia que antecede a prova em local a ser definido,
e divulgado no site oficial do evento. Para retirar o kit do atleta, é necessario apresentar
documento de identidade, comprovante de inscricdo. Retirada de Kit por terceiros — Para
retirada de kits por terceiros, tem que ser preenchido o Formulario de Autorizagao para retirada
de kit, e apresentar assinado com cépia de documento de identidade com foto. O atleta é
responsavel pelo uso do chip e instalacdo em seu corpo/vestuario € de sua responsabilidade,
bem como a passagem no tapete de captacdo de dados instalado, pois se tratam de
equipamentos eletrénicos, e os mesmos podem sofrer algum tipo de interferéncia e/ou perda
de informagdes, ficando isenta a organizagédo e realizadores do fornecimento dos mesmos.
Cada atleta tera um cédigo numérico no chip, o qual ndo pode ser trocado, ato este passivel de
desclassificacdo. O chip devera sera entregue junto ao kit do atleta. Sendo obrigatdério todos
checarem o recebimento. Ndo aceitamos reclamagées posteriores. E obrigatério o uso, durante

toda a prova, da “tornozeleira com chip” fornecida pela Organizacéo.



DAS TRANSIGAO, GUARDA VOLUMES E PREMIAGAO

AREA DE TRANSIGAO: Sera disponibilizado (empréstimo) um cesto para cada competidor,
onde este devera colocar todos os seus pertences de competi¢cado dentro da area de transigao,
nao podendo ficar nada espalhado pelo chdo. Nao sera permitido entrada com mochilas,
sacolas, bolsas. Todo o material deve estar dentro do cesto disponibilizado pela organizagao
da prova. Ao entrar na area de transicéo, o atleta ja deve estar com sua bicicleta, capacete e
corpo numerados. A organizagao nao se responsabiliza por nenhum material deixado na area

de transicéo.

GUARDA VOLUMES: Serao colocados a disposi¢cao dos atletas inscritos, sanitario e guarda-
volumes na regido da Largada. A Organizacao ndo recomenda que sejam deixados valores no
guarda-volumes tais como: relodgios, acessorios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de som
ou celulares, cheques, cartdes de crédito etc. A Organizacdo ndo se responsabilizara por
qualquer objeto deixado no guarda-volumes, uma vez que se trata de um servigo de cortesia da
prova. Nao havera reembolso, por parte da Organizagdo, bem como seus patrocinadores,
apoiadores e realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios
utilizados pelos Atletas no evento, independente de qual o motivo, nem por qualquer extravio
de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas venham a sofrer durante a participagao do

evento.

PREMIACAO: Serdo premiados, com troféus, os trés primeiros colocados no GERAL
MASCULINO, os trés primeiros colocados no GERAL FEMININO, e os trés primeiro de cada
categoria (FAIXA ETARIA). Todos os atletas que COMPLETAREM a etapa ter&o direito a uma
medalha de participacdo. O atleta que for premiado no GERAL NAO SERA PREMIADO NA
FAIXA ETARIA.




DAS REGRAS ESPECIFICAS E DESCLASSIFICAGAO

Natagao: A distancia € 1200M metros para todos. Sera obrigatério o uso de touca oferecida
pela Organizagéo da Prova. Nao sera permitido o uso de nadadeira, palmar, snorkel ou qualquer
outro artificio que beneficie o atleta. Qualquer auxilio recebido durante o percurso resultara na
desclassificacédo. A roupa de Neoprene, e a boia de seguranca esta liberada pela organizagao.
Sera obrigatéria a marcagao do numero de competicdo em tinta pilot ou tatuagem oferecida
pela organizagao, no corpo antes da colocagéo de qualquer dleo ou substancia protetora. O
atleta devera contornar as boias posicionadas no percurso, de acordo com orientagédo do Diretor
de prova

Ciclismo: A distancia 30 km para todos. O atleta somente podera subir ou descer de sua
bicicleta apds a faixa de MONTE/DESMONTE que estara posicionada na saida e entrada da
area de transicao; O vacuo sera liberado em toda a distancias, respeitado o sexo. Sera proibido
pedalar com o dorso nu (desclassificacdo). Nao serdo permitidas alteracbées no percurso
(desvios) a nao ser por determinacéo dos fiscais da prova face a motivos de segurancga. Sera
obrigatéria a utilizagdo do capacete duro, afivelado durante todo o percurso de ciclismo. Caso
ocorra o descumprimento desta, implicara na desclassificacdo do competidor. O numero de
competicao devera estar visivel na bicicleta e no capacete do atleta, e ndo podera ser alterado
de sua forma original. A nao observancia deste item implica em penalizacdo com
desclassificacdo; O atleta devera manter-se sempre a direita no percurso e realizar as
ultrapassagens obrigatoriamente pela esquerda dos demais competidores. Os suprimentos de
agua, fruta ou qualquer outro alimento ou bebida sé poderdo ser dados por pessoas autorizadas
(componentes do staff oficial da Organizacdo). E da responsabilidade do competidor ndo aceitar
assisténcia ou acompanhamento de pessoas de fora da Organizacéo. E proibido qualquer ajuda
externa no reparo e manutengao de sua bicicleta, trocar de bicicleta ou rodas. A retirada das
bicicletas da area de transicdo apds a prova so sera feita apds a permissao da organizagao,
acompanhado de staff da prova.

Corrida: A distancia é de 08km. O competidor ndo podera correr com o dorso nu (EX. SEM
CAMISA OU COM O MACAQUINO ABERTO). Os corredores deverao usar numeragao durante
todo o percurso. Dobrar ou cortar a numeracédo da prova, provocar qualquer outra forma de

alteracao, bem como a sua nao utilizacdo acarretara na desclassificagdo do competidor. Nao



sera permitido "PACING" praticado por um corredor ndo participante da prova bem como
qualquer tipo de acompanhamento. O trabalho de equipe com objetivo de provocar vantagem
ao competidor ndo sera permitido. E proibido que amigos ou parentes corram, pedalem e
alimentem o competidor durante o percurso. E de inteira responsabilidade do competidor ndo
permitir que isto aconteg¢a. Os corredores terdo a disposicao postos de hidratagdo durante o
percurso.

DESCLASSIFICAGAO O descumprimento das seguintes regras causara a desclassificacdo do
atleta: a) E proibido pular a grade de balizamento para entrar na pista no momento da Largada
ou em qualquer outro momento; b) O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido
qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem — é proibido receber ajudar de
qualquer natureza, empurrar, cortar caminho, pegar carona etc.; c¢) E proibido escapar antes do
sinal de largada; d) E proibido desacatar outros atletas, os arbitros e/ou publico presente. e)
Acessorios sonoros — nao sera permitido o uso de nenhum tipo de aparelho sonoro ou de
comunicacado de qualquer espécie durante a competigédo. f) Os participantes ndo podem ser
acompanhados por pessoa de pé ou de bicicleta, automodveis, motocicletas nem nenhum outro
tipo de veiculo, sendo passivel de desclassificagado, g). Nao cumprir com o percurso oficial,
obtendo uma vantagem, sera motivo de desclassificagédo. h) O atleta que em qualquer momento
deixe de atender as regras descritas neste Regulamento ou por omissao deixe de comunicar,
(com registro por escrito e devidamente recebido pelos Organizadores), a Organizacéo,

qualquer impedimento de sua parte, podera a qualquer tempo ser desclassificado deste evento.

DO ATENDIMENTO EMERGENCIAL E DIVERSOS

SERVIGO MEDICO E SISTEMA DE SEGURANCA Haver4, para atendimento emergencial aos
atletas, um servigo de apoio médico com ambulancias para prestar o 1° atendimento e eventuais
remogdes. A continuidade do atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como
de qualquer outra necessidade sera efetuado na Rede Publica sob responsabilidade desta. A
Organizagao nao tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o atleta venha a ter
durante ou apds a prova. O atleta ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir
por outro sistema de atendimento médico (remogao; transferéncia, hospital, servico de

emergéncia e médico entre outros) eximindo a Organizagao de qualquer responsabilidade,



direta ou indireta sobre as consequéncias desta decis&o. A seguranga do Evento recebera apoio
dos 6rgaos competentes e havera monitores para a orientagdo dos participantes.

DIVERSOS: A organizacdao do evento, bem como seus patrocinadores, apoiadores, e
realizadores, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito no
evento, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva a responsabilidade
dele. Qualquer reclamacgao sobre o resultado Extraoficial da competicdo devera ser feita, por
escrito, a Organizagao, em até 2 dias apds a primeira publicagao do resultado no site do evento.
Poderao os organizadores/realizadores suspender o evento por questoes de seguranga publica,
atos publicos, vandalismo e/ou motivos de for¢ga maior. A organizagao se reserva o direito de
alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme necessidades do
evento. O percurso podera ser modificado antes ou durante o desenvolvimento da prova
atendendo as razbes de seguranga dos participantes ou outras circunstancias que a
Organizacgao leve em consideragcdo. Em caso que a decisdo seja tomada antes da largada os
corredores serao notificados. A Organizagdo nado se responsabilizara de qualquer tipo de
reclamacao por parte dos participantes por esta causa. A Organizagao prevé uma quantidade
de vagas por prova. A mesma podera ser reduzida ou ampliada se a Organizagao considerar
que este ndo prejudicou o desenvolvimento normal da prova e dos participantes inscritos
previam. O atleta assume que participa deste evento por livre e espontanea vontade, isentando
de qualquer responsabilidade os Organizadores, realizadores e patrocinadores, em seu nome
e de seus sucessores. O Diretor Geral da competicdo dara um parecer no protesto apds o
pagamento de taxa respectiva de R$ 150,00 (cento e cinquenta reais). Caso seja deferido
favoravelmente o protesto, a taxa de protesto sera devolvida. O protesto devera ser feito por
escrito e entregue para o Diretor Geral da Competicdo no prazo maximo de 15 minutos do
resultado EXTRAOFICIAL divulgado. Podera a Organizacao suspender o evento por questbes
de segurancga publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forga maior sem aviso prévio
aos participantes; A Organizacdo podera, ao seu critério ou conforme as necessidades do
evento, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente, a qualquer momento. Ao se
inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os termos
deste Regulamento e Condigbes Gerais de Inscrigdo, ficando de acordo com todos os itens
supracitados e acata todas as decis6es da organizagao, comprometendo-se a nao recorrer a

nenhum orgdo ou Tribunal, no que diz respeito a qualquer punicdo imputada pelos



organizadores do evento. Os casos omissos deste Regulamento serdo resolvidos pela
Comisséo Organizadora, que é soberana em relagcéo a decisdo tomada, ndo cabendo qualquer

recurso em outras instancias.

DO TERMO DE RESPONSABILIDADE (parte integrante do regulamento de
prova)

N° ATLETA: eu, no perfeito uso de minhas faculdades, declaro para

os devidos fins de direito que:

1 - Estou ciente de que se trata de um evento de TRIATHLON, organizada por José Domingos
Rodriguez Guisande e late Clube Petrolina nas distancias (1200 m de Natag&o, 30 Km de
Ciclismo, 08 Km de Corrida), por mim escolhida no ato da minha inscri¢ao.

2 - Estou em plenas condigdes fisicas e psicolégicas de participar desta PROVA e estou ciente
gue nao existe nenhuma recomendacao médica que me impeca de praticar atividades fisicas.
3 - Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participagdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de acidentes,
patologias agudas e crénicas, doencas invalidez, amputacdo e morte), isentando a empresa
SERGIO DA SILVA TOSTES EPP, seus organizadores, colaboradores e patrocinadores, bem
como todas as pessoas fisicas e juridicas e entidades que cederam seus espagos e instalagdes
para a realizagao deste evento, DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer
danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participagao
nesta PROVA.

4 — Entendo que todos os materiais e equipamentos necessarios para o0 meu desenvolvimento
nesta PROVA, sdo de minha exclusiva responsabilidade

5 — Li, conhecgo, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da
PROVA (disponivel no site oficial do evento).

6 - Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou
outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e promogao, nenhum material

publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagdo por escrito dos organizadores;



e, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranga do evento, dos participantes e
/ ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagao ou autoridades, das areas
acima descritas.

7 - Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servigcos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que
aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organiza¢ao destinadas as
mesmas, e que esta vedada minha participagado nas estruturas de apoio a equipes montadas
em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem
autorizagdo por escrito da organizagao, podendo ser retirado da prova e do local do evento em
qualquer tempo.

8 - Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra
o regulamento ou cometa qualquer falta grave. Excluo meu direito de reclamacgao sobre tais
aspectos da prova.

9 — Estou ciente que minha bicicleta s6 sera entregue no Bike Check-out mediante a devolugao
da tornozeleira com chip. Caso nao esteja em posse da mesma, serei cobrado em R$200,00
(DUZENTOS REAIS), como forma de ressarcimento.

10 — Concedo a titulo universal e de forma irrevogavel, no Brasil e no Exterior, o direito de usar
minha imagem , voz, sons durante a PROVA, e ap6s a chegada em qualquer suporte existente
ou que venha a ser criado, a serem captados por todas as formas de sinal existentes, assim
como familiares e amigos, para fins de divulgacdo do evento, sem oénus para ZEZE
ASSESSORIA ESPORTIVA (JOSE DOMINGOS RODRIGUEZ GUISANDE), organizadores,
midia e patrocinadores

11 - Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim TODAS AS PARTES, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacdo nesta PROVA. 12 — Fica eleito o Foro da cidade de Brasilia, preterido qualquer
outro, por mais privilegiado que seja, para dirimir quaisquer questdes oriundas deste Tremo de
Responsabilidade.

TIPO SANGUINEO:



USA ALGUM MEDICAMENTO ( ) SIM ( ) NAO; Se “sim”, descreva:

E ALERGICO A ALGO ( ) SIM ( ) NAO; Se “sim”, descreva:

TEM ALGUM PROBLEMA DE SAUDE? ( ) SIM ( ) NAO; Se *“sim”, descreva:

ALGUMA INFORMACAO RELEVANTE? ( ) SIM () NAO; Se “sim’, descreva:

PLANO DE SAUDE:
NOME DO ATLETA:
CPF:

NOME/PARENTESCO PARA CONTATO DE
EMERGENCIA:

TELEFONE DO CONTATO EMERGENCIA:
DATA: / /

ASSINATURA




