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REGULAMENTO OFICIAL DA 12 CORRIDA RUSTICA DE SANTANA DO SOBRADO 2026.
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INFORMACOES GERAIS

O evento 12 Corrida Rustica de Santana do Sobrado 2026 sera realizado no dia
25/01/2026, com largada e chegada na praca principal de Santana do sobrado.

O evento tem como objetivo incentivar a pratica esportiva, promovendo saude, bem
estar e qualidade de vida.

Poderao participar da corrida atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos, em
cada categoria de acordo com a distancia escolhida.

INSCRICOES

.As inscri¢des deverdo ser realizadas exclusivamente através do site

www.cronosvale.com.br no periodo de 01 de dezembro de 2025 até o preenchimento
do limite de vagas.

As inscricGes sdo pessoais e intransferiveis, ndo podendo ser repassadas a terceiros
sob nenhuma hipdtese.

O valor das inscricdes e os lotes disponiveis serdo divulgados no site oficial da corrida.

REQUISITOS PARA INSCRICAO
Menores de 18 anos: Deverdo preencher e assinar o termo de responsabilidade, além
de apresentar autoriza¢do (modelo anexo no site) do responsavel legal.

Atletas entre 18 e 59 anos: Deverdo preencher e assinar o termo de responsabilidade
atestando sua aptidao para a prova.

Atletas com 60 anos ou mais: Deverao preencher e assinar o termo de responsabilidade
e apresentar obrigatoriamente um atestado de salde assinado por um médico.

IMPORTANTE: O ndao cumprimento dessas exigéncias impedira a participacao do atleta
no evento e a retirada do KIT.

KIT DO ATLETA

. Camisa oficial do evento

. Sacola/Mochila

. Nimero de peito

. Chip de cronometragem

. Medalha pds-prova (entregue apenas para os atletas que completarem a corrida).

CRONOMETRAGEM, CLASSIFICAGAO E PREMIAGAO

.0 tempo de cada atleta serd registrado por sistema de chip eletronico.
.Os cincos primeiros colocados (masculino e feminino) dos 5 km e 10 km serdo

premiados com troféus.



http://www.cronosvale.com.br/

CATEGORIA POR IDADE APENAS NO PERCURSO DE 10 KM

. Categoria: 18 a 29 anos (completos até dia 31 de janeiro)
. Categoria: 30 a 39 anos (completos até dia 31 de janeiro)
. Categoria: 40 a 49 anos (completos até dia 31 de janeiro)

Categoria: 50 + (completo até dia 31 de janeiro)

Premiacdo local para os atletas iniciantes de Santana do Sobrado

5km e 10 km M/F.

Os atletas que ja tem um histérico de muito tempo de varias
participaces de prova e com o curriculo mais elevado, ele ndo
pode correr como atleta local, mas ele participa da prova
disputando a prova no geral dos 5 e 10 km. Premiacdo local sé para
os iniciantes de Santana do Sobrado.

. O tempo considerado sera o tempo liquido para classificacao das faixas etarias.
6.1 Premiagdo geral 5km M/F

1° lugar troféu
2° lugar troféu
3° lugar troféu
4° lugar troféu
5° lugar troféu

Premiacdo geral 10 km M/F

1° lugar troféu
2° lugar troféu
3° lugar troféu
4° lugar troféu
5° lugar troféu

Premiacdo por faixa etéria dos 10 km M/F
1° lugar troféu
2° lugar troféu

3° lugar troféu

Premiacdo Local dos 5 km e 10 km M/F




1° lugar troféu
2° lugar troféu
3° lugar troféu
4° lugar troféu
5° lugar troféu

Categoria PCD M/F

1° lugar
2° lugar

6.2 Todos os atletas que completarem a prova dentro do tempo limite receberao
medalhas de participacao.

7. DIREITO DE IMAGEM E PROTECAO DE DADOS — LEI GERAL DE PROTECAO DE
DADOS(LGPD)

7.1. Ao se inscrever no evento, o atleta declara estar em boas condigdes fisicas e apto
para a realizacao da prova, isentando os organizadores de qualquer responsabilidade sobre
problemas de saude que possam ocorrer antes, durante ou apds a corrida.

7.2. O atleta assume total responsabilidade por sua participa¢dao no evento,
aceitando o regulamento e todas as suas normas.

7.3. As informacgdes no termo de responsabilidade atestando sua aptiddo para a prova
sdo verdadeiras.

8. DESCLASSIFICAGAO E PENALIDADE.

Os atletas inscritos na corrida devem seguir todas as regras estabelecidas no regulamento.
O ndo cumprimento das normas pode resultar em desclassificacdo imediata, sem direito a
reembolso da inscrigdao. As informagGes sujeitas a desclassificagdo incluem, mas ndo se
limitam a:

. Ceder ou utilizar nimero de peito/chip de outro atleta;

. Pular a grade de controle de acesso para entrar na area de largada ou em qualquer ponto
do percurso;

. Desviar do percurso, utilizando atalhos ou meios nao permitidos;

Utilizar qualquer tipo de veiculo ou acessdrio (bicicletas, patins, etc.) para obter vantagem
na corrida.

. Receber ajuda externa

. Praticar atitudes anti desportivas, como empurrar, bloquear ou atrapalhar outros
participantes;




. Desrespeitar os staffs, organizadores, arbitros ou demais envolvidos no evento;

. Deixar de usar o nimero de peito ou chip de cronometragem visiveis e corretamente
posicionado durante toda a prova;

. Ndo apresentar documentacdo obrigatéria, como atestado médico ou termo de
responsabilidade (quando exigido) ou documento de identidade para retirada do kit;

. Agressoes verbais ou fisicas contra qualquer participante, equipe de apoio ou
organizagao.

. Largar em local ou horario diferentes dos indicados pela organizagao;

A organizacdo da corrida se reserva o direito de aplicar penaliza¢des adicionais, como
suspensdo de participacdo em futuras edi¢des do evento ou até mesmo bloqueio definido
do atleta infrator.

8. DISPOSICOES FINAIS

8.1.0 evento podera ser cancelado por motivos de for¢ca maior, como condicdes
climaticas extremas ou determinagdes de drgdos publicos.

8.2. A organizagdo se reserva o direito de alterar este regulamento caso necessario, com
aviso prévio aos inscritos.

8.3.Duvidas e informagdes podem ser obtidas através do telefone (87)99134-4469

9. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Ao confirmar minha inscri¢ao, declaro que:

. Li e aceito o regulamento do evento na integra;

. Estou em condicdes fisicas e psicoldgicas adequadas para participar da prova;
. Concordo com o uso da minha imagem fins promocionais do evento;

9,1. Tenho ciéncia de que meus dados pessoais serdo tratados conforme a LGPD e
autorizar seu uso para fins de inscrigdo, comunicagao e divulgacdo de informacgado sobre
este e outros eventos esportivos organizados ou apoiados pela empresa responsavel pelo
evento.

Desde ja agradeco a todos;

Organizador; Givanildo Costa Silva (Gil Bala)
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