REGULAMENTO

Art. 1° — O 3° XCM DORMENTES BIKE 2023 é um evento com o apoio da Prefeitura de Dormentes,
realizado nos dias 17 e 18 de junho de 2023, sendo esse regulamento regido pelas normas da CBC —
Confederacao Brasileira de ciclismo, salvo as inovac¢des contidas neste regulamento.

Art. 2° - Poderdo participar da competicdo, atletas de diversas idades, de acordo com a categoria,
desde que devidamente inscritos e seguindo as normas do evento.
§ 1° - Os atletas s6 concorrerdo ao 3° XCM DORMENTES BIKE 2023 apds a sua inscricao ser
homologada pela Coordenacdo da prova; consequentemente sua colocacéo final sera vélida
para a premiacao final do evento.
§ 2° — Os atletas menores de 18 anos deverdo OBRIGATORIAMENTE de autorizagdo por
escrito dos pais ou responsavel legal na ficha de inscricao.
8§ 3° — Para as categorias turismo, visando a populacao local, poderdo ser utilizadas quaisquer
tipos de bicicletas, mas sera obrigatério o uso de capacete e calgcado fechado.
8§ 4° — Para as demais categorias, 0s modelos das bicicletas e uso dos equipamentos de
seguranca serdo de acordo com as normas da CBC.
§ 5° — A competicdo sera disputada em circuito de terra, na modalidade XCM e no asfalto, na
modalidade SPEED.

Art. 3° — As inscricdes poderao ser feitas das seguintes maneiras:
a — Na web, através do site www.cronosvale.com.br

Art. 4° - As categorias em disputa no 3° XCM DORMENTES BIKE 2023 serdo as seguintes:
§ 1° Categorias Mountain Bike:
Pro 80KM (Masculino)

- Elite Masculino (Critério Técnico)
- Sub 30 (18 a 29 anos)

- Master Al (30 a 34 anos)

- Master A2 (35 a 39 anos)

- Master B1 (40 a 44 anos)

- Master B2 (45 a 49 anos)

Sport 50KM (Masculino e Feminino)

- Elite Feminino (Critério Técnico)
- Junior (15 a 17 anos)

- Local Masculino

- Local Feminino

- Nelore (Acima de 90kg)

- Turismo Masculino

- Turismo Feminino

- PNE

- Master C (50 a 59 anos)

- Master D (Acima de 60 anos)

§ 2° Categorias SPEED:
- Open Masculino

- Master B (40 a 49 anos)
- Master C (50 a 59 anos)



Art. 5° — O pagamento da inscrigdo sera através de pix gerado pelo site cronosvale.com.br ou no ato
da inscrigao.

§ 1° - SO sera permitida a participagdo em uma Unica categoria, 0 atleta podera mudar sua
categoria até 7 dias antes da competicao, para isso deve informar a dire¢cdo de prova.

§ 2° - Atletas da categoria LOCAL deve apresentar o comprovante de residéncia na
retirada do KIT. (SO é aceito comprovantes no nome da MAE, PAl ou do MESMO)

Art. 6° - As provas seréo realizadas em 2 percursos, de acordo com o abaixo descrito:
a — Categorias Pro — 80 Km
b — Categorias Sport — 50 Km
¢ — SPEED - 64 Km

Art. 7° — O 3° XCM DORMENTES BIKE 2023 sera disputado com inicio as 16:00hs do dia 16 de junho,
com largada da categoria SPEED e no dia 17 de junho as 08:00 com largada das categorias de MTB.

Art. 8° — Nas Categorias que ndo atingirem o minimo de 8 atletas, se juntaram a categoria anterior,
conforme regulamento CBC.

Art. 9° — Nao é permitida a troca de bicicleta durante a prova.

Art. 10 - Os atletas sem a identificacdo numérica, chip ou adesivo do canote serdo desclassificados e,
obviamente, ndo serdo premiados.

Art. 11 - Apos o inicio oficial da prova fica proibido o transito de bicicletas no percurso sob pena de
desclassificagéo.

Art. 12 — Havera equipe de cronometragem para apuracao do resultado da prova.
§ 1° — A Coordenacgéo disponibilizara pessoas marcando todo o trajeto da prova para seguranca
de todos os atletas.

Art. 13 - Treinos no percurso da prova — Utilizar do percurso da etapa, antes do evento oficial, ndo
imputara de qualquer responsabilidade os organizadores do evento sobre qualquer dano sofrido.

Art. 15 — Area de Apoio - A organizacdo da prova demarcara uma zona na qual os atletas poderdo
receber apoio mecanico e alimentar de suas equipes.
§ 1° - O atleta devera levar consigo de maneira segura, desde que ndo ponha em risco a
integridade de outros atletas e publico, ferramentas, camaras etc.
§ 2° - Qualquer atleta que for pego recebendo apoio mecénico ou alimentar fora da area de
apoio seré desclassificado sem direito a apelagéo.
§ 3° - Fica proibida a comunicacao via radio entre atleta e qualquer outra pessoa dentro ou fora
da prova.
§ 4° — Importante - E obrigat6rio o uso de capacete, luvas e sapatilha ou ténis, aconselha-se o
uso de short e camiseta de ciclismo.
8§ 5° - Os atletas devem respeitar os fiscais, organizadores e publico sob pena de
desclassificagéo.
§ 6° - Ser& desclassificado o atleta que: fornecer falsas informagées, praticar manobras desleais
com outros atletas, tiver conduta antidesportiva (mesmo ndo sendo no momento da prova),
atalhar por caminhos nao permitidos ou pegar carona, trocar de bicicleta ou o atleta ndo possuir
0s numeros de identificagdo durante a prova, estar acompanhado por terceiros no percurso, dar
ou receber manutencéo fora dos pontos oficiais de apoio, largar fora da area de sua categoria,
desrespeitar membros da organizacdo, tumultuar o trabalho da Organizagéo (desde a inscrigéo
até a premiacao) e outros previstos no regulamento da CBC.

Art. 16 - A aptiddo dos participantes para a pratica desportiva sera de inteira responsabilidade do atleta
e da equipe que este representa, bem como seu bem-estar no transcorrer da competicao.
§ 1° — A Coordenacédo da prova disponibilizar4 equipe médica durante a prova, exclusivamente
para atendimento de primeiros socorros.
§ 2° - E responsabilidade de cada participante ter um convénio médico (para
assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente). As equipes médicas que apoiam o evento



prestardo somente os primeiros socorros e encaminhamento do acidentado para um hospital
publico. A partir dai, termina a sua responsabilidade. Todas as despesas hospitalares correrdo

por conta do acidentado.
§ 3° - Recomendamos rigorosa avaliacdo médica prévia a todos os participantes.

Art. 17 - A organizacédo, Prefeitura Municipal de Dormentes, promotores e patrocinadores ndo se
responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por qualquer
traumatismo e/ou lesbes em atletas e assistentes causados por acidentes durante o treinamento ou

competigao.

8 1° - Ao participar deste evento, o competidor assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o regulamento da prova, participando por livre e espontanea
vontade, sendo conhecedor de seu estado de salude e assumindo as despesas de transporte,
hospedagem e alimentacdo e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participacdo na prova, antes, durante e depois da mesma.

Art. 18 — Premiacao — Havera premiacao distinta para cada categoria, de acordo com o quadro abaixo:
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SPEED 5 MIL

CATEGORIAS:(1° LUGAR|2° LUGAR|3° LUGARI 4&° LUGAR

"  OPENLIVE R$ 700,00 | RS 500,00 | RS 350,00 } RS 250,00 | R$ so,oo
MASTERB 242 | R$ 500,00 | RS 400,00 | RS 300,00 | RS 200,00 | | RS 100,00
MASTER C 5% | RS 450,00 | RS 350,00 | RS 250,00 | R$ 150,00 § RS 1oo,oo |

OBS: HAVERA PREMIAQAO DE META-VOLANTE PARA CATEGORIA OPEN LIVRE. I
MEDALHA PARA TODOS OS PARTICIPANTES

17 '
(87) 9 9964-8316)

CONCENTRACAO AS 15:30 HORAS LARGADA AS 16 HORAS

§ 1° - Caso alguma categoria ndo obtenha o numero minimo de inscritos, a premiacdo da

categoria serd redistribuida pelas outras categorias, podendo haver alteracdo do valor da
premiacao.

§ 2° - A premiacao seré realizada apos a equipe de cronometragem completar o podio de todas
as categorias. Sendo a ordem de anuncio a mesma da largada.

§ 3° - A ordem da chamada para a premiagdo sera a mesma ordem divulgada nos CARDS
oficiais do evento.

Art. 19 — Recursos e Reclamacdes - Os recursos sobre o resultado ou andamento da prova deveréo ser
encaminhados por escrito de forma respeitosa ao representante da prova (individualmente caso o atleta
ndo tenha equipe) até 15 minutos apos a divulgacédo do resultado oficial. Se porventura a reclamacao

incluir algum dos premiados a cerimbnia de premiagdo serd atrasada até que seja julgada pelos
membros da organizagéo da prova.

Art. 20 - Os casos omissos deverdo ser julgados pela comissédo organizadora.



